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науково-практичної конференції 

для лікарів  

Харківського регіону 
у рамках реалізації науково-освітнього проекту  

«Український ендокринологічний практикум» 
Формат заходу – особиста участь 

 

«Інноваційні підходи в 

лікуванні та профілактиці 

ендокринних захворювань» 
 

 

Модератори:  д.мед.н., проф., Заслужений лікар України 

Кравчун Нонна Олександрівна 

к.мед.н., доц. Тиха Інна Анатоліївна 

 

 

 

2 липня 2026 р. 



9.00–9.30 Реєстрація учасників конференції 

9.30–9.40 Відкриття конференції 
 

д.мед.н., професорка, Заслужений діяч науки і техніки України  

Місюра Катерина Василівна 
 

акад. НАМН України, д.мед.н., професор, Заслужений діяч науки  

і техніки України 

Караченцев Юрій Іванович 

 

Модератори:  д.мед.н., проф., Заслужений лікар України 

Кравчун Нонна Олександрівна 

к.мед.н., доц. Тиха Інна Анатоліївна 

 

9.40–10.00 

20 хв. 
Поліендокринний метаболічний оваріальний синдром – нова 

концепційна назва синдрому полікістозних яєчників 

За підтримки компанії «Асіно» 

д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків      

 

10.00–10.20 

20 хв. 

Субклінічні форми дисфункції щитоподібної залози  

За підтримки компанії «Асіно» 

д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків 

 

10.20–10.40 

20 хв. 

Вітамін D за умов різних ендокринопатій  

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків      

 

10.40–11.00 

20 хв. 

Зміни гемодинаміки сітківки у пацієнтів з діабетом на тлі 

гострої реакції на стрес: від патофізіології до нутрицевтичної 

протекції 

к.мед.н. Дурас I.Г., Харків 

 

11.00–11.15 

15 хв. 

 

Синдром полікістозних яєчників – комплексна ендокринна 

проблема 

к.мед.н. Скрицька Т.В., Харків 

11.15–11.35  

20 хв. 
Саркопенія – проблема сьогодення 

д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків 
 

11.35–11.55 

20 хв. 

Центральний гіпотиреоз: досягнення, діагностичні проблеми, 

терапевтичні цілі  

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків      

 

11.55–12.15 

20 хв. 

Сучасні підходи до нутрієнтної корекції при ожирінні та 

цукровому діабеті 2 типу 

д.мед.н., доц. Дунаєва І.П., Харків 

 



12.15–12.30 

15 хв. 

Первинний гіперпаратиреоз - сучасні підходи до діагностики 

та лікування 

к.мед.н. Дубовик В.М., Харків 

 

12.30–13.10 

40 хв. 

Інсулінорезистентність як спільний патогенетичний механізм 

синдрому полікістозних яєчників та обструктивного апное 

сну: можливості терапії метформіном   

д.мед.н., проф. Юзвенко Т.Ю., PhD в галузі медицини  

Юзвенко В.С., Київ     

  

13.10–13.30 

20 хв 

Герпесвіруси 4, 5 і 6 типу та їх роль у патогенезі аутоімунного 

тиреоїдиту та канцерогенезі щитоподібної залози в умовах 

хронічного стресу, спричиненого війною 

к.б.н., с.н.с. Гопкалова І.В., Харків 

 

13.30–13.40 

 

Закриття конференції 

 

 

 

 

Ф у р ш е т ,  о с о б и с т е  с п і л к у в а н н я  

 

Примітка: Науково-практична конференція проводиться 2 липня 2026 року о 9.00 

 в актовій залі ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ім. В.Я. Данилевського  

НАМН України» за адресою: м. Харків, вул. Алчевських, 10. 

 Контакти з організаційних питань: 

E-mail: org@ipep.com.ua 

Козаков Олександр Вікторович 067-57-18-600 ;  

Зубко Михайло Іванович 067-919-01-27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Партнери: 

 

  

 
 


