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ТОВ «Пульс» 

Технічний організатор Triolan live 

Інформаційний партнер медичний науково-практичний журнал  

«Проблеми ендокринної патології»  
 

 

 
науково-практичної конференції з онлайн-

трансляцією 

 

 
Тема: Сьогодення та напрямки майбутнього  

клінічної ендокринології 
 

Дата проведення: 4 – 5 червня 2026 року 
Головний модератор:  д.мед.н., проф. 

 Кравчун Нонна Олександрівна (Харків) 

 

 

Трансляція буде доступною: 4 червня 2026 року з 9.00  

       5 червня 2026 року з 9.00   

 

Контакти з організаційних питань:  

Козаков Олександр Вікторович  067-571-86-00 , E-mail: org@ipep.com.ua 

Зубко Михайло Іванович  067-919-01-27 

Контакти з технічних питань:  

Марченко Олег Володимирович +40751948666 (Viber) 

Контакти з питань отримання сертифікатів:  

Варавін Віталій Павлович  E-mail: certificat.ipep@gmail.com 
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4 червня, четвер 
 

9.00 Вшанування пам’яті загиблих – загальнонаціональна  

ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

Вступне слово учасникам конференції 

директорка ДУ «Інститут проблем ендокринної патології  

ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  

д.мед.н., професорка, Заслужений діяч науки і техніки України  

Місюра Катерина Василівна 
 

акад. НАМН України, д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  

Караченцев Юрій Іванович   

1 засідання 

Проблеми коморбідності ендокринопатій  

з іншою хронічною неінфекційною патологією 
 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

9.10–9.35 

 
Синдром полікістозних яєчників: погляд ендокринолога 

д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків   

 

9.35–10.10 

 

Інсулінорезистентність як спільний патогенетичний механізм 

СПКЯ та обструктивного апное сну: можливості терапії 

метформіном 

д.мед.н., проф. Юзвенко Т.Ю., PhD в галузі медицини Юзвенко В.С., 

Київ     
 

10.10–10.35 

 
Цукровий діабет: терапевтичні стратегії та клінічний досвід 

к.мед.н., доц. Тиха І.А., Харків 

 

10.35–11.00 

 
Тяжка ішемічна хвороба серця  у пацієнтів з цукровим діабетом:  

на роздоріжжі між реваскуляризацією і оптимальною 

медикаментозною терапією 

д.мед.н., проф. Коваль С.М., Харків 

  

11.00–11.25 

 
Сучасна стратегія ведення вагітності у жінок із тиреотоксикозом 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків 

 

11.25–11.50 

 
Баланс двох життів: ефективна терапія левотироксином при 

субклінічному гіпотиреозі у вагітних 

д.мед.н. Костіцька І.О., Івано-Франківськ 
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11.50–12.15 

 
Лікувально-діагностичні підходи щодо наслідків йодного 

дефіциту 

д.мед.н., с.н.с. Камінський О.В., Київ 

 

12.15–12.40 

 
Рекомендації АТА-2025 щодо ведення дорослих пацієнтів із 

диференційованим раком щитоподібної залози: акцент на 

прогнозі захворювання 

д.мед.н., проф. Черенько С.М., Київ        

 

12.40–13.05 

 
Низькорослість у дітей та підлітків: сучасні вимоги до 

діагностики та лікування  
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., Харків   

 

13.05–13.30 

 
Двоспрямований зв’язок між гіпотиреозом та остеоартрозом 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків 
 

13.30–13.45 

 

Поєднана ендокринна патологія в умовах хронічного стресу  

д.мед.н., доц. Бобрик М.І., Київ 

 

13.45–14.00 

 
Somatotropinoma and hyperprolactinemia in a young woman 

Соматотропінома і гіперпролактинемія у молодої жінки 

д.мед.н., проф. Кирилюк М.Л., Київ 

 

14.00–14.20 

Перерва 

 

4 червня, четвер 

2 засідання 

Хірургічні підходи до лікування патологій  

щитоподібної та прищитоподібних залоз 
 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

14.20–14.40 

 

Післяопераційний гіпопаратиреоз. Профілактика і лікування 

д.мед.н., проф. Шідловський В.О., д.мед.н., проф. Шідловський О.В., 

Тернопіль 

 

14.40–14.55 

 

Малоінвазивні технології у лікуванні вузлового зоба 

д.мед.н., проф. Шідловський О.В., Остапчук В.О., Тернопіль 
 

14.55–15.10 

 

Прихований метастатичний потенціал 

високодиференційованого раку щитоподібної залози:  

від молекулярних механізмів до рідинної біопсії 

к.мед.н. Зінич П.П., Київ 
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15.10–15.20 

 
Значення встановлених мікро-РНК, як предикторів 

канцерогенезу фолікулярної неоплазії щитоподібної залози 

к.мед.н. Пасько А.Я., д.мед.н., проф. Скрипко В.Д., Івано-

Франківськ  

 

15.20–15.35 

 
Сучасні підходи до ранньої діагностики первинного 

гіперпаратиреозу 

к.мед.н. Дубовик В.М., акад. НАМН України, д.мед.н.,  

проф. Караченцев Ю.І., Харків 

 

15.35–15.55 

 

Альтернатива хірургії при вузлах щитоподібної залози: роль 

радіочастотної абляції 

к.мед.н. Балака С.М., Попадюк Д.Ю., Львів, Івано-Франківськ 

 

15.55–16.10 

 

Клінічний досвід персоналізованого вибору хірургічної тактики 

при мікрокарциномах щитоподібної залози 

Скрипко Ю.В., д.мед.н., проф. Скрипко В.Д., Івано-Франківськ 

 

16.10–16.25 

 
Сучасні малоінвазивні методи лікування вузлів щитоподібної 

залози (TbRST III–V) 

д.мед.н., проф. Паламарчук В.О., Товкай А.О., Київ 

 

16.25–16.35 

 

Післяопераційний рівень паратиреоїдного гормону як 

предиктор стійкого гіпопаратиреозу 

Смоловик Н.В., д.мед.н., проф. Паламарчук В.О., Київ 

 

16.35–16.50 

 
Підведення підсумків першого дня  конференції модераторами 
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9.00 Вшанування пам’яті загиблих – загальнонаціональна  

ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

 

5 червня, п’ятниця 

3 засідання 

Цукровий діабет, метаболічні порушення, дистиреоз 
 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

9.00–9.10 

 

Безмедикаментозна корекція переддіабету: інтервальні 

нормобаричні гіпоксичні тренування 

д.мед.н., проф. Асанов Е.О., к.мед.н, ст.досл. Наскалова С.С., Київ 

 

9.10–9.20 

 
Метаболічний контроль після хірургічного лікування ожиріння. 

Рання діагностика анемії та вторинного гіперпаратиреозу 

к.мед.н., ст. досл. Калашніков О.О., Київ 

 

9.20–9.40 

 

Оцінка кардіометаболічних факторів ризику у дітей та підлітків 

з ожирінням  

д.мед.н., проф. Большова О.В., к.мед.н. Маліновська Т.М., Київ 
 

9.40–9.50 

 

Патогенез підвищення вільного трийодтироніну при 

нормальному або підвищеному тиреотропному гормоні 

к.б.н., с.н.с. Гопкалова І.В., Харків 

 

9.50–10.10 

 

Міждисциплінарні дослідження щитоподібної залози на різних 

рівнях її інтегрування в організм 

к.мед.н., проф. Рябуха О.І., Львів 
 

10.10–10.25 

 

Предиктори ендотеліальної дисфункції у пацієнтів із цукровим 

діабетом 2 типу 

к.мед.н., доц. Шаєнко З.О., Полтава 

 

10.25–10.40 

 
Діабетична хвороба нирок: про що потрібно пам’ятати… 

к.мед.н. Перерва Л.А., Харків 
 

10.40–10.50 

 
Сучасні уявлення про роль вітаміну Д у формуванні коморбідної 

патології при ожирінні у підлітковому віці 

к.мед.н., доц. Бузницька О.В., Харків 

 

10.50–11.10 

 

Стресостійкість і тривожність підлітків, хворих на цукровий 

діабет 1 типу в умовах воєнного часу 

к.психол.н. Бєляєва О.Е., Харків 
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11.10–11.30 

 
40-річчя медичних наслідків аварії на ЧАЕС: стан ендокринної 

системи 

д.мед.н., с.н.с. Камінський О.В., к.мед.н. Муравйова І.М., Київ 
 

11.30–11.40 

 
Наслідки тривалого надходження радіонуклідів 

«чорнобильського спектра» у малих дозах для чоловічої функції 

відтворення (експериментальне дослідження) 

к.б.н., с.н.с. Карпенко Н.О., Харків 

 

11.40–11.55 
 

Практичні рекомендації до вибору базального інсуліну для 

пацієнтів з цукровим діабетом 2 типу 

к.мед.н., доц. Катеренчук В.І., Полтава 

 

 

11.55–12.10 

 
Статус вітаміну D дітей з цукровим діабетом 1 типу та 

поліморфізм BsmI (rs1544410) гена рецептора вітаміну D  

к.мед.н. Лукашук І.В., Київ  

 

12.10–12.25 

 

Комплексна метаболічна протекція при цукровому діабеті  

2 типу 

к.мед.н. Співак Ж.С., Суми 

 

12.25–12.40 

 
Лабораторна оцінка ефективності терапії патології щитоподібної 

залози: як уникнути помилок 

к.мед.н., доц. Катеренчук В.І., Полтава 

 

12.40–12.55 

 

Порушення ліпідного обміну та зміни адипоцитокіну - резистину 

у хворих на хронічну хворобу нирок, асоційовану з ожирінням 

к.мед.н. Губіна Н.В., д.мед.н., проф. Купновицька І.Г.,  

Івано-Франківськ 

 

12.55–13.05 

 
Клінічний випадок: ефективний глікемічний контроль та 

органопротекція у коморбідного пацієнта з цукровим діабетом  

2 типу та важкою кардіоваскулярною патологією 

Романенко О.В., Дніпро 
 

13.05–13.15 

 

Вплив материнського діабету на ризик орофаціальних 

розщеплень і мовленнєвих порушень: сучасні генетичні та 

епігенетичні аспекти 

Берковська С.В., Харків  
 

13.15–13.35 

Перерва  
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5 червня, п’ятниця  

4 засідання 

Патології статевих органів та наднирників 
 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

13.35–13.50 

 

L-аргінін в комплексному лікуванні еректильної дисфункції  

у чоловіків 

д.мед.н., проф. Лучицький Є.В., д.мед.н., с.н.с. Лучицький В.Є., Київ 

 

13.50–14.10 

 
Планування вагітності, взаємодія гінеколога та ендокринолога 

к.мед.н. Скрицька Т.В., Харків 

 

14.10–14.20 

 

Кровотеча із вагіни у дівчат без ознак статевого розвитку 

к.мед.н. Верхошанова О.Г., Харків 

 

14.20–14.30 

 

Клінічний випадок первинної аменореї на тлі мікроаденоми 

гіпофіза 

к.мед.н. Шелудько О.Ю., Харків 

 

14.30–14.45 

 
Клінічний випадок олігоменореї, ускладненої метаболічними 

порушеннями 

Phd в галузі медицини Новохатська С.В., Харків 
 

14.45–15.00 

 
Клінічні особливості перебігу ідіопатичної низькорослості в 

дітей залежно від генотипу VDR 

д.мед.н., доц. Ризничук М.О., Чернівці 

 

15.00–15.20 

 
Посттравматичний стресовий синдром та порушення статевих 

функцій особин чоловічої статі в умовах буремного часу 

к.б.н., с.н.с. Коренєва Є.М., д.мед.н., проф. Бондаренко В.О., Харків 

 

15.20–15.30 

 
Морфологічна будова передміхурової залози і сім'яників у щурів 

із репродуктопатіями  

к.мед.н., доц. Ткаченко Н.О., к.мед.н., доц. Чумак Л.І., Харків 

 

15.30–15.50 

 

Вроджена дисфункція кори надниркових залоз у дорослих.  

Між гіперандрогенією та гіперкортицизмом: пошук ідеального 

балансу  

к.мед.н., доц. Полозова Л.Г., Харків   

 

15.50–16.00 

 
Роль антиоваріальних та антитиреоїдних антитіл у формуванні 

клінічних і гормональних змін при автоімунному тиреоїдиті у 

жінок репродуктивного віку 

Белякова Ю.І., д.мед.н. Булдигіна Ю.В., Київ 
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16.00–16.10 

 

Функціональна коморбідність розацеа та метаболічного 

синдрому у жінок 

к.мед.н., проф. Мелеховець О.К., Лобатюк М.Є., Суми  

 

16.10–16.25 

 
Гіперандрогенія та дерматопатії: можливості терапії у жінок 

репродуктивного віку 

Новік В.В., д.мед.н., проф. Нікітіна І.М., Суми 

 

16.25–16.35 

 

Злоякісна struma ovarii з широким метастатичним поширенням: 

клінічний випадок та труднощі діагностики 

Трегуб Д.С., д.мед.н., проф. Черенько С.М., Київ 

 

16.35–16.55 

 
Підведення підсумків конференції  

 

16.55–23.59 Тестування 
Шановні учасники конференції! 

У зв'язку з особливими обставинами в Україні оргкомітет конференції прийняв рішення 

продовжити час тестування до 24.00 (за Києвом) для зручності тих учасників, у яких 

не було електропостачання, або які у даний час знаходяться за кордоном  

(у різних часових поясах). 

ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!  

ОБОВ'ЯЗКОВЕ ТЕСТУВАННЯ ДЛЯ ОТРИМАННЯ СЕРТИФІКАТУ ПРОВОДИТЬСЯ 

5.06.2026 р. до 23:59.  

ПІСЛЯ ВКАЗАНОГО ЧАСУ ТЕСТУВАННЯ АВТОМАТИЧНО ЗАКРИВАЄТЬСЯ.  

 

Регламент виступу доповідача включає доповідь та відповіді на запитання 


