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19 березня, четвер 
 

9.00 Вшанування пам’яті загиблих –  

загальнонаціональна ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

Вступне слово учасникам конференції 

д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  

Місюра Катерина Василівна 

директорка ДУ «Інститут проблем ендокринної патології  

ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  
 

акад. НАМН України, д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  

Караченцев Юрій Іванович  

ДУ «Інститут проблем ендокринної патології  

ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  

1 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

9.10–9.40 

 

Нові горизонти патогенетичної терапії діабетичного 

макулярного набряку 

д.мед.н., проф. Кирилюк М.Л., Київ 

 

9.40–10.05 

 

Діабетична полінейропатія в умовах війни 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків 

 

10.05–10.30 

 

Роль і місце ендокринолога в лікуванні пацієнток з синдромом 

полікістозних яєчників 

д.мед.н., проф. Пасєчко Н.В., Тернопіль 

 

10.30–10.55 

 
Міжнародні сучасні настанови замісної терапії при гіпотиреозі 

д.мед.н., проф. Скрипник Н.В., Сікорин О.Я., Івано-Франківськ 

 

10.55–11.20 

 

Інсулінорезистентність поза межами цукрового діабету 2 типу: 

патогенетичне значення та терапевтичні можливості 

д.мед.н., проф. Пашковська Н.В., Чернівці 

 

11.20–11.45 

 

Метаболічні зміни кісткової тканини у пацієнтів з 

ендокринними захворюваннями  

д.мед.н., с.н.с. Соколова Л.К., Київ 

 

11.45–12.10 

 

Сучасні напрямки терапії дифузного токсичного зоба.  

Майбутнє та сьогодення 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків 
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12.10–12.35 

 

Сучасні підходи до лікування гіпотиреозу: доказова медицина та 

клінічні дилеми 

д.мед.н. Костіцька І.О., Івано-Франківськ 

 

12.35–13.00 

 

Екзокринна недостатність підшлункової залози та цукровий діабет 

д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків 

 

13.00–13.25 

 

Одна причина – різні клінічні історії: роль вітаміну B12 у 

розвитку патологічних станів 

д.мед.н., проф. Сергієнко В.О., д.мед.н., проф. Сергієнко О.О., Львів 

 

13.25–13.50 

 
Сучасні можливості ведення пацієнтів з діабетичною 

ретинопатією 

Печерій В.Г., Дніпро   

13.50–14.20 

Перерва 
 

19 березня, четвер 

2 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

14.20–14.45 

 

Дотримання балансу ефективності та різноманітності вибору 

цукрознижувальної терапії: пошук гармонії в управлінні 

цукровим діабетом 2 типу 

д.мед.н., проф. Паньків В.І., Київ  

14.45–15.10 

 

Важливі складові ефективної кардіо- і ренопротекціїї у пацієнта 

з цукровим діабетом 2 типу і артеріальною гіпертензією 

д.мед.н., проф. Коваль С.М., Харків 

15.10–15.35 

  

Шляхи покращення метаболізму левотироксину 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків 

 

15.35–16.00 

 

Обговорюємо нові рекомендації АТА-2025 щодо ведення 

дорослих пацієнтів із диференційованим раком щитоподібної 

залози  

д.мед.н., проф. Черенько С.М., Київ        

16.00–16.25 

 
Обґрунтування персоніфікованого обстеження і лікування 

підлітків із цукровим діабетом 1 типу в умовах війни 

д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., Харків   

 

16.25–16.40 Підведення підсумків першого дня конференції модераторами  
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20 березня, п’ятниця 

9.00 Вшанування пам’яті загиблих –  

загальнонаціональна ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 
 

3 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

9.00–9.15 

  

Контроль глікемії, індикатори дисбалансу інсулін-глюкозного 

гомеостазу, маркери ураження нирок і серця при артеріальній 

гіпертензії та цукровому діабеті 2 типу: перспективи 

нефармакологічних інтервенцій 

к.мед.н. Милославський Д.К., Харків 
 

9.15–9.30 

 

Що обрати – уніфікований чи персоналізований підхід до терапії 

цукрового діабету 2 типу? 

к.мед.н., доц. Катеренчук В.І., Полтава 

 

9.30–9.50 

 

Комплексна метаболічна протекція при цукровому діабеті 2 типу 

д.мед.н., проф. Власенко М.В., к.мед.н., доц. Паламарчук А.В., 

Вінниця 

9.50–10.05 

 

Лікування гіпотиреозу крізь призму клінічних рекомендацій 

Європейської тиреоїдної асоціації 2025 року 

д.мед.н., проф. Власенко М.В., к.мед.н., доц. Паламарчук А.В., 

Вінниця 

10.05–10.20 

 

Інсипідарний синдром  

д.мед.н., проф. Вернигородський В.С., Вінниця 

 

10.20–10.35 

 
Кардіометаболічна медицина: інтегрований підхід до пацієнтів 

із серцево-нирково-метаболічними порушеннями 

д.мед.н., проф. Корж О.М., Харків 
 

10.35–10.45 

 

Дисліпідемія під контролем: ключові оновлення. Настанови 

ESC/EAS 2025 року 

д.мед.н., проф. Кадикова О.І., Харків 

 

10.45–11.00 

 
Гідрогенізована пальмова олія в раціоні – фактор ризику 

виникнення цукрового діабету 2 типу 

д.мед.н., проф. Губіна-Вакулік Г.І., д.мед.н., проф. Наконечна О.А., 

Харків 

11.00–11.15 

 
Хвороба Грейвса: як обрати оптимальний варіант лікування 

к.мед.н., доц. Катеренчук В.І., Полтава 

 

11.15–11.20 

 

Підведення підсумків третього засідання конференції 
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11.20–11.50 

Перерва 

 

20 березня, п’ятниця  

4 засідання 

Модератори: к.б.н., с.н.с. Коренєва Є.М., к.б.н., ст. досл. Тижненко Т.В. 

 

11.50–12.05 
 

Гіперпаратиреоз: підходи до діагностики та лікування.  

Аналіз даних в Івано-Франківській області 

д.мед.н. Вацеба Т.С., Івано-Франківськ 

 

12.05–12.20 

 

Первинний гіперпаратиреоз в клінічній практиці  
к.мед.н. Нечай О.П., Смоловик Н.В., Київ 

 

12.20–12.35 

 
Вплив психоемоційного стресу на функціональну активність 

щитоподібної залози щурів (експериментальне дослідження) 

акад. НАМН України, д.мед.н., проф. Караченцев Ю.І., 

к.б.н., ст. досл. Сиротенко Л.А., Харків 

 

12.35–12.45 

 

Роль кальцитоніну як специфічного маркеру медулярної 

карциноми щитоподібної залози. Клінічний випадок 

к.мед.н. Герасименко Л.В., Харків 

 

12.45–12.55 

 

Малоінвазивні методи лікування новоутворень щитоподібної 

залози 

д.мед.н., проф. Паламарчук В.О., Товкай А.О., Київ 

   

12.55–13.05 

  

Вплив довготривалого соціально-емоційного стресу вагітних 

щурів на структурно-функціональні зміни у щитоподібній залозі 

нащадків (експериментальне дослідження) 

к.б.н. Гєворкян А.Р., к.б.н. Бондаренко Т.В., Харків 

 

13.05–13.15 

  

Вплив мелатоніну на показники оксидантної й антиоксидантної 

систем нирок щурів за умов розвитку дексаметазонового діабету 

к.б.н., доц. Яремій І.М., Чернівці 

 

13.15–13.25 

 

Роль греліну та лептину в патогенезі гастроезофагеальної 

рефлюксної хвороби на тлі цукрового діабету 2 типу 

Бондар-Келеберда О.С., Харків 

 

13.25–13.35 

 

Профілі толерантності до глюкози у щурів з алоксановим 

діабетом та їх корекція мелатоніном 

к.мед.н., доц. Кушнір О.Ю., Чернівці 
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13.35–13.45 

 

Роль ожиріння у формуванні порушень короткострокової 

варіабельності артеріального тиску у пацієнтів з артеріальною 

гіпертензією 

PhD в галузі медицини Каніщева О.В., д.мед.н., проф. Тихонова Т.М., 

Харків 

 

13.45–13.55 

 
Ендотеліальна дисфункція як маркер формування ранніх ознак 

атеросклерозу у підлітків з ожирінням 

к.мед. н., с.н.с. Ніконова В.В., Харків 

 

13.55–14.05 

 

Зміни маркерів оксидативного стресу під дією карбацетаму у 

самців та самок щурів із метаболічними розладами 

Прижбило О.М., д.мед.н. Кметь О.Г., Чернівці  

 

14.05–14.15 

 
Остеопороз як ускладнення ендокринних захворювань 
к.мед.н. Манська К.Г., Харків 

 

14.15–14.25 

 

Визначення активності антиоксидантних ферментів і рівня 

продуктів ліпопероксидації  еякулятів пацієнтів з професійним 

підвищеним ризиком впливу гіпоксії 

к.б.н., ст. досл. Сиротенко Л.А., к.мед.н. Бабійчук Л.В., Харків 

 

14.25–14.35 

 

Молекулярно-ендокринні механізми прогресування дисплазії 

шийки матки: нові біомаркери ризику 

Phd в галузі медицини Токар П.Ю., Чернівці  

 

14.35–14.45 

 

Статеві відмінності у розвитку інсулінорезистентності, 

індукованої фруктозою 

д.мед.н., проф. Місюра К.В., к.б.н. Мельниківська Н.В., Харків    

 

14.45–15.00 

 

Комплексна рентгенологічна та ендоскопічна діагностика 

бронхолегеневого карциноїду 

к.мед.н. Спузяк Р.М., Дем’яненко В.В., Харків 

 

15.00–15.10 

 

Клініко-патофізіологічні характеристики посттравматичного 

стресового розладу 

Сегін В.Б., д.мед.н., проф. Сергієнко В.О., Львів 

   

15.10–15.20 

 

Характер психопатологічних змін у хворих з ендокринною 

патологією на тлі війни 

к.мед.н. Матковська Т.М., Phd в галузі медицини Гавенко Г.О., 

Харків 
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15.20–15.30 

 

Стрес-регулююча система у дітей з ювенільним ідіопатичним 

артритом в залежності від психічного стану в умовах війни в 

Україні 

к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., к.б.н. Волкова Ю.В., Харків 

 

15.30–15.50 Підведення підсумків четвертого засідання модераторами 

 

Наукова сесія 

Молоді вчені ДУ «Інститут проблем ендокринної патології  

ім. В.Я. Данилевського НАМН України» 

 

Модератори: Phd в галузі медицини Ніколаєв Р.С., Морозюк А.Ю. 

 

15.50–16.00 

 

Теоретичні аспекти впливу факторів зовнішнього середовища 

на автоімунітет щитоподібної залози 

PhD в галузі біології Курилко Ю.С., Харків 

 

16.00–16.10 

 

Альфа-фетопротеїн як маркер ураження тканини печінки при 

різних моделях експериментального гепатиту 

Морозюк А.Ю., Харків 

 

16.10–16.20 

 

Вплив захворювань шлунково-кишкового тракту на селеновий 

статус у пацієнтів із патологією щитоподібної залози  

Пєшков А.Є., к.б.н., ст. досл. Тижненко Т.В., Харків 

 

16.20–16.30 
 

Клінічні особливості деяких метаболічних фенотипів у пацієнтів 

з цукровим діабетом 2 типу та автоімунним тиреоїдитом: 

передумови генетичної асоціації з поліморфізмом PNPLA3 I148M 

д.мед.н., проф. Кравчун Н. О., Сотнікова О.А., Харків 
 

16.30–16.40 

 

Проблеми та перспективи молекулярно-генетичної 

ідентифікації загиблих військовослужбовців в умовах воєнного 

часу  
Почерняєв А.К., к.б.н., ст. досл. Тижненко Т.В., Харків 

 

16.40–16.50 
 

Однонуклеотидний поліморфізм гена-лептину як новітній 

маркер у сфері фармакогенетики відносно ризику розвитку 

ожиріння та цукрового діабету 2 типу 

Phd в галузі біології Мараховський І.О., Плохотніченко О.О, Харків 
 

16.50–17.00 

 

Однонуклеотидний поліморфізм гена субстрату рецептора 

інсуліну - 1 (IRS-1) як новітній патогенетичний чинник ризику 

розвитку ожиріння та цукрового діабету 2 типу 

Плохотніченко О.О., Phd в галузі біології Мараховський І.О., Харків 
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17.00–17.15 

 

Швидке прогресування раку щитоподібної залози на фоні 

хронічного стресу, зумовленого військовим конфліктом: 

клінічний випадок 

акад. НАМН України, д.мед.н., проф.Караченцев Ю.І.,  

PhD в галузі медицини Побєлєнський К.О., Харків 

 

17.15–17.25 

 

Клінічний випадок діагностування та лікування 

соматомамотропіноми гіпофізу 

Phd в галузі медицини Ніколаєв Р.С., Харків  

 

17.25–17.35 

 

Клінічний випадок маніфістації цукрового діабету 1 типу  

з відтермінованим встановленням діагнозу у молодої пацієнтки  

Миронець Л.О., Харків    

 

17.35–17.40 

 

Підведення підсумків наукової сесії модераторами   

 

17.40–17.50 

 
Підведення підсумків конференції  

 

Нагородження доповідачів дипломами лауреатів за 

кращі наукові роботи  

 

17.50– 

9.00  

22.03.2026 р. 

Тестування* 

 

 

Регламент виступу доповідача включає доповідь та відповіді на запитання 
 

* Шановні учасники конференції!  

У Листі МОЗ Провайдерам БПР № 10.2/2928/2-26 від 24.01.2026 р. зазначено: 
“Тривала складна безпекова ситуація, спричинена збройною агресією Російської Федерації 

проти України, а також нестабільність енергетичного сектору з відключеннями електропостачання та 

перебоями зв’язку, водночас значне професійне й психологічне навантаження на працівників сфери 

охорони здоровʼя в умовах воєнного стану об’єктивно ускладнюють безумовне дотримання окремих 

процедурних вимог під час проведення заходів БПР. 

З метою забезпечення реальної доступності заходів БПР, запобігання формальному підходу 

до їх проведення, збереження балансу між дотриманням вимог нормативно-правових актів та 

фактичними умовами функціонування системи охорони здоров’я, оцінювання набутих знань, 

компетентностей та практичних навичок може здійснюватися протягом 72 годин від початку 

відповідного заходу БПР. 

 Такий підхід є тимчасовим та застосовуватиметься до кінця березня включно. ” 
 

У зв'язку з цими особливими обставинами в Україні  

оргкомітет конференції прийняв рішення  

продовжити час тестування до 9.00 (за Києвом) 22.03.2026 р. 


