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науково-практичної конференції 

для лікарів  

Харківського регіону 
у рамках реалізації науково-освітнього проекту  

«Український ендокринологічний практикум» 
Формат заходу – особиста участь 

 

 

«Клінічна ендокринологія – 

від теорії до практики» 
 

 

 

 

 

 

 

 

2 жовтня 2025 р. 



9.00–9.30 Реєстрація учасників конференції 

9.30–9.40 Відкриття конференції 

 

д.мед.н., професорка, Заслужений діяч науки і техніки 

України  

Місюра Катерина Василівна 

 

акад. НАМН України, д.мед.н., професор, Заслужений 

діяч науки і техніки України 

Караченцев Юрій Іванович 

 

Модератори: д.мед.н., проф., Заслужений лікар України 

Кравчун Нонна Олександрівна 

к.мед.н., доц. Тиха Інна Анатоліївна 

 

9.40–10.00 

20 хв. 
Новітні погляди на застосування альфа-ліпоєвої 

кислоти у пацієнтів з ендокринною патологією 

д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків   

10.00–10.20 

20 хв.  
Метформін у персоналізованій медицині майбутнього 

к.мед.н., доц. Тиха І.А., Харків       

10.20–10.40 

20 хв. 
Вплив стресових факторів на здоров'я людини під час 

війни: можливості протидії 

д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків         

 

10.40–10.55 

15 хв 
Раннє призначення інгібіторів натрійзалежного 

котранспортера глюкози 2 типу – запорука 

ефективного лікування цукрового діабету 2 типу 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків    

 

10.55–11.15 

20 хв 

 

Порушення вуглеводного обміну та нейро-

дегенеративні зміни: сучасний погляд 

За підтримки компанії «Асіно» 

д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків           

 

11.15–11.35 

20 хв 
Дисфункція щитоподібної залози у осіб старшого віку: 

клінічні особливості та діагностичні підходи 

За підтримки компанії «Асіно» 

д.мед.н., проф. Юзвенко Т.Ю., Київ                                

 

 

 



11.35–11.55 

20 хв 
Метаболічна мозаїка пацієнта з цукровим діабетом 2 

типу: фокус на персоналізацію терапії 

д.мед.н., проф. Паньків В.І., Київ    

 

11.55–12.15 

20 хв 
Екзокринна недостатність підшлункової залози та 

цукровий діабет  

д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків         

12.15–12.35 

20 хв. 
Гіперхолестеринемія у хворих із гіпотиреозом 

д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків    

 

12.35–12.50 

15 хв 
Вибір оптимального лікування цукрового діабету 

2 типу за допомогою інгібіторів натрійзалежного 

котранспортера глюкози 2 типу: досвід клініциста 

Phd в галузі медицини Ніколаєв Р.С., Харків 

 

12.50–13.05 

15 хв  
НАЖХП-МАСХП: Еволюція дефініції та критеріїв 

діагностики, підходи до лікування  

к.мед.н., доц. Смирнова В.І., Харків               

 

13.05–13.20 

15 хв  

 

Однонуклеотидний поліморфізм гена лептину в якості 

патогенетично значущого чинника ризику розвитку 

ожиріння та цукрового діабету 2 типу 

Phd в галузі біології Мараховський І.О., 

Плохотніченко О.О., Почерняєв А.К., 

к.б.н. Тижненко Т.В., Phd в галузі медицини Ніколаєв Р.С., 

Морозюк А. Ю., Берковська С. В., Харків 

 

13.20–13.30 

10 хв 
Закриття конференції 

 

Ф у р ш е т ,  о с о б и с т е  с п і л к у в а н н я  

 

Примітка: Науково-практична конференція проводиться 2 жовтня 2025 року о 9.00 

 у актовій залі ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ім. В.Я. Данилевського  

НАМН України» за адресою: м. Харків, вул. Алчевських, 10. 

 Контакти з організаційних питань: 

E-mail: org@ipep.com.ua 

Козаков Олександр Вікторович 067-57-18-600 ;  

Зубко Михайло Іванович 067-919-01-27 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Партнери: 
 
 

 

 

 
 

 

   
 

 

 

 


