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Інформаційний партнер медичний науково-практичний журнал  

«Проблеми ендокринної патології»  

 

ПРОГРАМА 
 

науково-практичної конференції  
з онлайн-трансляцією 

 

 «Ендокринна патологія  
у віковому аспекті»  

 
Дата проведення: 30 листопада – 1 грудня 2023 року 
 

Головний модератор:  д.мед.н., проф. Кравчун Н.О. (Харків) 

 

Трансляція буде доступною: 30 листопада 2023 року з 9.00  
       1 грудня 2023 року з 9.00   
 
Контакти з організаційних питань:  
Козаков Олександр Вікторович  067-57-18-600 , E-mail: org@ipep.com.ua 
Зубко Михайло Іванович  067-919-01-27 
Контакти з технічних питань:  
Марченко Олег Володимирович  050-237-06-06 
Контакти з питань отримання сертифікатів:  
Варавін Віталій Павлович  E-mail: certificate.ipep@gmail.com 



30 листопада, четвер 
 

9.00  Вшанування пам’яті загиблих –  
ЗАГАЛЬНОНАЦІОНАЛЬНА ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

Вступне слово учасникам конференції 
директорка ДУ «Інститут проблем ендокринної патології  

ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  

д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  

Місюра Катерина Василівна 
 

директор ДУ «Інститут охорони здоров’я дітей та підлітків  

НАМН України» 

д.мед.н., проф. Даниленко Георгій Миколайович 
 

ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ім. В. Я. Данилевського 

НАМН України» 

акад. НАМН України, д.мед.н., проф., Заслужений діяч  

науки і техніки України Караченцев Юрій Іванович  

 

1 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 

9.10–9.35 

 

Полінейропатія та предіабет: можливості корекції 
д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків   

 

9.35–10.00 

 

Вікові особливості перебігу, тактика лікування  
гіпотиреозіндукованого синдрому 
інсулінорезистентності 
д.мед.н., проф. Костіцька І.О., Івано-Франківськ   
 

10.00–10.25 

 

Нутріцевтична підтримка пацієнтів у лікуванні 
цукрового діабету. Клінічні випадки  
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків    

 



10.25–10.50 

 

Шляхи профілактики кардіо-ренально-метаболічного 
синдрому  
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків   

 
10.50–11.25 

 

Нове бачення у менеджменті цукрового діабету 2 типу 
д.мед.н., проф. Паньків В.І., Київ       

 

11.25–11.50 

 

Поліморфізм ефектів нутрієнтів у профілактиці 
старіння 

к.мед.н. Дорош О.Г., Харків        

 
11.50–12.00 

 

Підведення підсумків першого засідання конференції 
модераторами 

Перерва 
12.00–12.30 

 
 

30 листопада, четвер 
2 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 
 

12.30–12.55 

 

Підвищення рівня кальцію у крові: що може бути 
причиною? 
д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків    

 
12.55–13.20 

 

Забезпеченість вітаміном D, інсулінорезистентність та 
ожиріння: причинно-наслідковий зв'язок  
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків    

 
13.20–13.45 

 

Асоціативні зв'язки між депресією та автоімунною 
тиреопатологією 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків     

 



13.45–14.10 

 

Сучасні підходи до медикаментозного лікування 
пролактином у дорослих та дітей 
д.мед.н., проф. Кирилюк М.Л., Київ 

14.10–14.30 

 

Діагностика та менеджмент раннього остеоартрозу у 
жінок в постменопаузі, хворих на цукровий діабет  
2 типу 
д.мед.н., проф. Журавльова Л.В., Харків 

14.30–14.50 

 

Проблеми та перспективи профілактики серцево-
судинних захворювань при цукровому діабеті 
д.мед.н., проф. Корж О.М., Харків 

14.50–15.10 

 

Місце колхіцину в менеджменті цукрового діабету  
2 типу із супутніми серцево-судинними 
захворюваннями 
д.мед.н., проф. Кравчун П.П., Харків 

15.10–15.30 

 

Якість життя пацієнтів із цукровим діабетом 1 і 2 типів 
в умовах збройного конфлікту 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р, к.мед.н. Тітова Ю.О.,  

д.мед.н., проф. Хижняк О.О., к.мед.н, доц. Баричева Е.М., 

Личук С.О., Харків, Кам’янець-Подільський  

15.30–15.45 

 

Особливості  перебігу та кардіометаболічні чинники 
ризику при артеріальній гіпертензії та цукровому 
діабеті 2 типу: вплив фактору хронічного стресу 
військового часу 
к.мед.н., с.н.с. Милославський Д.К., Харків 

15.45–16.05 

 

Гіповітаміноз D: діти з неврологічними порушеннями 
та здорові діти під час пандемії хвороби Covid-19 

д.мед.н., проф. Ріга О.О., аспірант Михайлова О.В., 

Харків 

16.05–16.15 

 

Підведення підсумків другого засідання конференції 
модераторами  



1 грудня, п'ятниця 
  

9.00  Вшанування пам’яті загиблих –  
ЗАГАЛЬНОНАЦІОНАЛЬНА ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

 
3 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 
9.00–9.25 

 

Коротко- та довгострокові рекомендації для хворих на 
цукровий діабет 1 та 2 типу в умовах гуманітарної 
кризи, спровокованої збройним конфліктом 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків 

 
9.25–9.40 

 

Синдром полікістозних яєчників – порушення якості 
життя та перепона вагітності 
к.мед.н. Скрицька Т.В., Харків 

 

9.40–10.05 

 

Місце вітаміну В12 у розвитку та лікуванні 
ендокринної патології 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків   

 

10.05–10.25 

 

Тривожні та депресивні розлади: можливості корекції 
в умовах сьогодення  
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків    

 

10.25–10.35 

 

Підведення підсумків третього засідання конференції 
модераторами  

Перерва 
10.35–11.05 

 

 

 



1 грудня, п'ятниця 
4 засідання 

Модератори: д.мед.н., проф. Плехова О.І., д.мед.н. Диннік В.О. 

 
11.05–11.25 

 

Внесок відділення ендокринної патології та статевого 
дозрівання ДУ «ІОЗДП НАМН» в реалізацію місії 
«ЗДОРОВ’Я НАЦІЇ» в Україні 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., Харків   

 

11.25–11.50 

 

Нейроендокринні механізми статевого дозрівання та 
стрес-реактивність у підлітковому віці 
д.мед.н., проф. Плехова О.І., Харків 

 

11.50–12.10 

 

Характеристика спадкових та середовищних чинників 
в сім’ях дітей та підлітків із цукровим діабетом 1 типу  
д.б.н., проф. Багацька Н.В., к.б.н. Глотка Л.І., Харків 

 

12.10–12.25 

 

Особливості вітамінно-мікроелементного статусу 
підлітків із цукровим діабетом 1 типу  
к.б.н. Волкова Ю.В., к.б.н. Сухова Л.Л., Харків 

 

12.25–12.45 

15+5 

Моніторинг глікемії та сучасний аналіз статистичних 
даних для оцінки компенсації вуглеводного обміну 
при цукровому діабеті 1 типу 
к.мед.н. Чумак С.О., Харків 

 

12.45–13.20 

 

Прогноз перебігу пубертату у підлітків із цукровим 
діабетом 1 типу 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., к.мед.н. Нікітіна Л.Д.,  

к.мед.н. Косовцова Г.В., к.мед.н. Костенко Т.П., 

к.мед.н. Чумак С.О., к.мед.н. Вародова О.В., 

к.мед.н. Шушляпіна О.В., к.мед.н. Філіпова Н.В.,  

к.мед.н. Левчук Л.П., Юдченко О.І., Козаков О.О., Харків       



13.20–13.40 

 

До проблеми реабілітації дітей і підлітків, хворих на 
цукровий діабет 1 типу з емоційно-стресовими 
розладами  
д.мед.н., проф. Михайлова Е.А., Харків 

 

13.40–14.00 

 

Сучасні підходи до терапії неврологічних ускладнень 
цукрового діабету 1 типу у дітей та підлітків  
к.мед.н. Мітельов Д.А., Харків 

 

14.00–14.25 

 

Гепатопатія при цукровому діабеті 1 типу: сучасний 
погляд на проблему 
д.мед.н., проф. Страшок Л.А., д.мед.н., с.н.с. Турчіна С.І.,  

к.мед.н., доц. Бузницька О.В.,  

к.мед.н., доц. Закревський А.М., Харків 

 

14.25–14.40 

 

Статеві особливості перебігу гепатопатії у підлітків із 
цукровим діабетом 1 типу  
д.мед.н., проф. Страшок Л.А., к.мед.н.,  

с.н.с. Нікітіна Л.Д., к.мед.н., доц. Ісакова М.Ю.,  

к.мед.н., доц. Завеля Е.М., к.мед.н., доц. Єщенко А.В.,  

к.мед.н., доц. Бузницька О.В.,  

PhD в галузі медицини Хоменко М.А., Харків 

 

14.40–15.30 

 

Майстер-клас зі школи самоконтролю цукрового 
діабету «П'ять навичок для життя з діабетом»  
(друга частина) 
к.мед.н. Чумак С.О., Харків 

 

15.30–15.55 

25 хв 

Стан гіпофізарно-гонадної і гіпофізарно-адреналової 
систем при порушеннях менструального циклу  
д.мед.н. Диннік В.О., Харків 

 



15.55–16.15 

 

Генеалогічні і цитогенетичні особливості у дівчат з 
порушеннями менструальної функції та коморбідною 
ендокринною патологією 
д.б.н., проф. Багацька Н.В., Харків 

 

16.15–16.30 

 

Коморбідна патологія у дівчат-підлітків із 
порушеннями менструального циклу  
к.мед.н. Верхошанова О.Г., к.мед.н. Шелудько О.Ю.,  

Новохатська С.В., Харків 

 

16.30–16.50 

 

Актуальні проблеми психічного здоров’я дівчат-
підлітків з деякими гінекологічними захворюваннями 
в умовах війни 
к.мед.н. Матковська Т.М., Гавенко Г.О., Харків 

 

16.50–17.05 

 

Особливості клінічного перебігу розладів 
менструальної функції у дівчат з порушеннями 
психічної сфери  
Гавенко Г.О., Харків 

 

17.05–17.20 

 

Клінічні особливості перебігу олігоменореї у дівчат-
підлітків з обтяженим перенатальним анамнезом 
д.мед.н. Диннік В.О., аспірант Новохатська С.В.,  

к.мед.н. Верхошанова О.Г., Харків   

 

17.20–17.35 

 

Підведення підсумків четвертого засідання 
конференції модераторами 
Закриття конференції 
 

17.35–23.00 

 

Тестування*  

Регламент виступу доповідача включає доповідь та відповіді на запитання 
 

* Шановні учасники конференції! У зв'язку з особливими обставинами в Україні оргкомітет 
конференції прийняв рішення продовжити час тестування до 23.00 (за Києвом) для зручності 
тих учасників, які у даний час знаходяться за кордоном (у різних часових поясах). 


